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Praha Dolní Měcholupy

Budova G4

Štěrboholy [732516] Bytový dům

584/13 Bez památkové ochrany

2022 Bez památkové ochrany

Jedná se o bytový dům o 6 nadzemních podlažích, kde jsou byty, a 2 podzemním podlaží, kde jsou garáže případně sklepy a společné místnosti.

V rámci výpočtu je objekt rozdělen do následujících zón: Z1 Byty nechlazené, Z2 Byty chlazené, Z3 Chodby, schodiště a společné prostory.

Rozsah zóny "Byty chlazené" byl stanoven investorem jako projektový předpoklad. Přesný rozsah je stanoven požadavky klientů - instalace chlazení je 
klientskou změnou na vyžádání. Rozsah chlazené části je stanoven dle zkušenosti z obdobných projektů na stranu bezpečnou.

Nosná konstrukce je železobetonová s vyzdívkami. Kontaktní zateplovací systém zahrnuje tepelnou izolaci z minerálních vláken o tloušťce od 160 a 140mm. 
Pro účely výpočtu jsou tyto dvě konstrukce s téměř shodnými tepelně izolačními vlastnostmi nahrazeny jednou konstrukcí (U=0,230 W/m2K). Výplně otvorů 
jsou uvažovány s trojskly (Uw=0,85 W/m2K. Vnější stínění není ve výpočtu uvažováno.

Vytápění objektu a příprava TV zajišťuje SZTE. Chlazení vybraných bytů bude zajištěno multisplitovými jednotkami.  Větrání bytů a komunikací je uvažováno 
jako podtlakové. Garáže jsou uvažovány jako nevytápěný prostor, energie pro osvětlení a větrání je započítána do celkové spotřeby budovy.

Byty bez chlazení Obytné zóny - BD - byt

Chodby Obytné zóny - komunikace a vybavení

Byty s chlazením Obytné zóny - BD - byt











F1+F2 Fasáda ŽB/Keramika +TI EXT

F1+F2 Fasáda ŽB/Keramika +TI EXT

S1 Střecha plochá EXT

S1 Střecha plochá EXT

S2 Podlaha terasa EXT

P2 Podlaha arkýřů EXT

P3 Podlaha na zemině ZEM

F3 Stěna ŽB + TI  NEVYT

P1 Podlaha nad 1.PP  NEVYT

P1 Podlaha nad 1.PP  NEVYT

V3 Dveře NEVYT

F5 Stěna k sousední budově SOU

V1 Okna EXT

V2 Dveře vchod. EXT

Světlík



Objektová předávací stanice

Lokální přímé chlazení

VZT byty (podtlak) 8200,0

VZT chodby (rovnotlak) 1000,0

VZT garáže (podtlak) 5600,0

Objektová předávací stanice



Byty bez chlazení
LED

Chodby
LED

Byty s chlazením
LED

Garáže
LED



Posuzovaný návrh již prošel ekonomickou a technickou optimalizací obálky budovy. Výsledný návrh je nákladově optimální a 
hodnoty. V této oblasti doporučuji instalaci vnějšího stínění.

Doporučuji instalaci nuceného větrání se zpětným získáváním tepla v bytech.

Použitá technické zařízení jsou pro daný druh stavby navržena na optimální úrovni. Žádné opatření v této oblasti 
nedoporučuji.

ANO ANO ANO

Doporučuji instalaci FTV panelů na střechu objektu.

ANO ANO NE

Instalaci zařízení pro kombinovanou výrobu tepla a elektrické energie 
se zdrojem na zemní plyn vzhledem k současné geopolitické situaci 
nedoporučuji.

ANO ANO ANO

Budova je napojena na SZTE.

ANO NE ANO

Doporučuji prověřit možnost instalace tepelného čerpadla 
vzduch-voda.

Pro dosažení třídy A ve spotřebě primární energie navrhuji instalovat FTV panely o výkonu 12 kWp.



Obytná

Obytná

Obytná
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PRŮKAZ ENERGETICKÉ NÁROČNOSTI BUDOVY

PŘÍLOHA 1:

ZÓNOVÁNÍ BUDOVY
SYSTÉMOVÁ HRANICE BUDOVY

VÝPOČTOVÉ ZÓNY DLE ČSN 73 0331-1



PŘÍLOHA 1 – ZÓNOVÁNÍ BUDOVY 
 

SYSTÉMOVÁ HRANICE BUDOVY 

Systémová hranice budovy se uvažuje v souladu s ČSN EN ISO 13789: 2009 a ČSN 73 0540-2: 2011 jako hranice 

vytápěného (chlazeného) prostoru určená z vnějších rozměrů. Hranici tvoří vnější povrchy konstrukcí, které oddělují 

posuzovaný vytápěný (chlazený) prostor od venkovního prostředí, přilehlé zeminy nebo sousedních vytápěných zón 

nebo nevytápěných prostorů. Konstrukce, které leží na hranici tohoto prostoru, se nazývají hraniční nebo také 

ochlazované. 

 

SYSTÉMOVÁ HRANICE 3D MODEL 

 

Hraniční konstrukce, tedy konstrukce tvořící ochlazovanou obálku budovy, jsou tvořeny plnými plochami. Průhledné 

plochy tvoří nevytápěný prostor, který je počítán v souladu s ČSN EN ISO 13789. 

 

Jižní perspektiva 

 

Severní perspektiva 



VÝPOČTOVÉ ZÓNY DLE ČSN 73 0331-1 

Výpočet energetické náročnosti budovy vychází z ČSN 73 0331-1:2020. V příloze D je definován postup pro stanovení 

výpočtových zón. Pravidla rozdělení budovy do zón se řídí např. následujícími okrajovými podmínkami: 

• návrhová vnitřní teplota – budova obsahuje objemově významné prostory, které mají výrazně odlišnou 

návrhovou vnitřní teplotu ve °C; 

• způsob větrání – budova obsahuje objemově významné prostory, které se liší způsobem větrání (intenzita 

výměny vzduchu, přirozené x nucené větrání); 

• způsob vytápění a chlazení – budova obsahuje prostory, které se liší způsobem vytápění a chlazení – odlišné 

parametry zdroje nebo otopné soustavy, odlišné časové programy vytápění a chlazení; 

• ostatní parametry – budova obsahuje prostory, které se liší např. vnitřními (technologickými) zisky, 

obsazeností osobami případně dalšími okrajovými podmínkami výpočtu; 

 

 

VÝPOČTOVÉ ZÓNY SPOTŘEBY ZAHRNUTÉ V ZÓNÁCH 

 

Profil užívání (specifikace) 
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Z1 Byty bez chlazení X  X X  X  

Z2 Chodby  X   X  X  

Z3 Byty s chlazením X X X X  X  

 
Průsvitně šedě jsou zobrazeny konstrukce ohraničující nevytápěný prostor, resp. sousední objekty, které 

nejsou předmětem výpočtu. 

 

V rámci jednotlivých zón/zóny byl prováděn podrobnější výpočet jednotlivých provozních parametrů metodou tzv. 

podzón. Zóna je rozdělena v souladu s principy popsanými výše na dílčí prostory a těm jsou definovány provozní 

parametry – výměny vzduchu, požadavek na osvětlenost, profil přítomnosti osob a provoz spotřebičů, časový profil 

návrhové teploty apod. 

Výsledná hodnota za celou zónu, které je dosazena do výpočtu, je potom získána jako vážený průměr přes plochy (zisky, 

osvětlenost) nebo objemy (větrání, teplota). Tato metoda umožňuje redukování počtu hlavních výpočtových zón a 

zároveň dosažení vysoké přesnosti výpočtu. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

3D MODEL VYMEZENÍ VÝPOČTOVÝCH ZÓN 

Na modelu níže je znázorněno graficky vymezení výpočtových zón specifikovaných v předchozí tabulce. 

 

 

Jižní perspektiva 

 

Severní perspektiva 

 



PRŮKAZ ENERGETICKÉ NÁROČNOSTI BUDOVY

PŘÍLOHA 2:

OBÁLKA BUDOVY
SOUČINITEL PROSTUPU TEPLA KONSTRUKCEMI Ui



 
 

PŘÍLOHA 2 – OBÁLKA BUDOVY 
 

SOUČINITEL PROSTUPU TEPLA KONSTRUKCEMI Ui 

Výpočet součinitele prostupu tepla byl proveden podle ČSN 73 0540-4:2005 a ČSN EN ISO 6946:2008.  

Při stanovování skladeb hraničních konstrukcí se vycházelo z dokumentace poskytnuté zadavatelem.  

 

FASÁDA 

Jedná se o všechny konstrukce, které tvoří neprůsvitnou fasádu objektu, a to jak při styku s vnějším vzduchem, tak 

zeminou či nevytápěným prostorem (např. nevytápěná garáž, sousední objekt). 

 

 

 

 

 

 

F1

λ λ ekv d

W/(m.K) W/(m.K) mm

1 Sádrová omítka 0,510 - 15

2 Železobeton 1,430 - 220

3 ETICS (EPS/MW) 0,038 - 160

U 0,229 W/(m2.K)

Název vrstvy

Součinitel prostupu tepla

Název konstrukce: Fasáda ŽB + TI 160  EXT

Skladba konstrukce

č.

F2

λ λ ekv d

W/(m.K) W/(m.K) mm

1 Sádrová omítka 0,510 - 15

2 Keramické tvarovky 0,370 - 240

3 ETICS (EPS/MW) 0,038 - 140

U 0,231 W/(m2.K)Součinitel prostupu tepla

Název konstrukce: Fasáda PTH + TI 140 EXT

Skladba konstrukce

č. Název vrstvy

F3

λ λ ekv d

W/(m.K) W/(m.K) mm

1 Sádrová omítka 0,510 - 15

2 Železobeton 1,430 - 220

3 ETICS (EPS/MW) 0,038 - 60

U 0,505 W/(m
2
.K)

Název konstrukce: Stěna ŽB + TI  NEVYT

Skladba konstrukce

č. Název vrstvy

Součinitel prostupu tepla



 
 

 

 

PODLAHA 

Konstrukce, ve kterých probíhá tepelný tok shora dolů, tzn. podlahy k zemině, podlaha k nevytápěnému prostoru (nad 

nevytápěnou garáží), podlaha nad exteriérem (průjezd) atd. 

 

 

 

 

 

F5

λ λ ekv d

W/(m.K) W/(m.K) mm

1 Sádrová omítka 0,510 - 15

2 Železobeton 1,430 - 250

3 ETICS (EPS/MW) 0,038 - 160

U 0,224 W/(m2.K)

Skladba konstrukce

č. Název vrstvy

Součinitel prostupu tepla

Název konstrukce: Stěna k sousední budově SOU

P1

λ λ ekv d

W/(m.K) W/(m.K) mm

1 Nášlapné souvrství - keramická dlažba 1,010 - 15

2 Lepící tmel 0

3 Anhydritový litý potěr 1,200 - 40

4 Kročejová izolace - EPS/MW 0,038 - 20

5 Tepelná izolace 0,038 - 40

6 Železobetonový strop 1,430 - 200

7 Tepelná izolace MW 0,038 - 200

U 0,146 W/(m
2
.K)Součinitel prostupu tepla

Název konstrukce: Podlaha nad 1.PP > NEVYT

č. Název vrstvy

Skladba konstrukce

P2

λ λ ekv d

W/(m.K) W/(m.K) mm

1 Nášlapné souvrství - laminát 0,160 - 15

2 Lepící tmel 0

3 Anhydritový litý potěr 1,200 - 40

4 Kročejová izolace - EPS/MW 0,038 - 20

5 Tepelná izolace 0,038 - 40

6 Železobetonový strop 1,580 - 200

7 Tepelná izolace 0,038 - 160

U 0,170 W/(m
2
.K)

Název konstrukce: Podlaha arkýřů > EXT

Skladba konstrukce

č. Název vrstvy

Součinitel prostupu tepla



 
 

 

 

STŘECHA 

Konstrukce, ve kterých probíhá tepelný tok zdola nahoru, tzn. strop pod nevytápěnou půdou, šikmá a plochá střecha 

atd. 

 

 

 

 

  

P3

λ λ ekv d

W/(m.K) W/(m.K) mm

1 Nášlapné souvrství 1,010 - 15

2 Lepící tmel 0

3 Anhydritový litý potěr 1,200 - 45

4 Tepelná izolace 0,038 - 60

5 ŽB deska 1,430 - 200

6 HI asfaltový pás 0,220 - 1

U 0,514 W/(m
2
.K)Součinitel prostupu tepla

Skladba konstrukce

č. Název vrstvy

Název konstrukce: Podlaha na zemině > ZEM

S1

λ λ ekv d

W/(m.K) W/(m.K) mm

1 Folie PVC-P - - 2

2 Geotextilie 0

3 Deska EPS 0,038 - 180

4 Deska EPS spád (průměr) 0,038 - 120

5 Pás asfaltový modif ikovaný 0,210 - 4

6 Penetrační asfaltová emulze 0

7 Železobetonový strop 1,430 - 200

U 0,132 W/(m2.K)

Název konstrukce: Střecha plochá > EXT

Skladba konstrukce

č. Název vrstvy

Součinitel prostupu tepla

S2

λ λ ekv d

W/(m.K) W/(m.K) mm

1 Nášlapné souvrství balkónů - - 80

2 Deska EPS 0,038 - 190

3 Deska EPS spád (průměr) 0,038 - 20

4 Pás asfaltový modif ikovaný 0,210 - 4

5 Penetrační asfaltová emulze 0

6 Železobetonový strop 1,430 - 200

U 0,182 W/(m
2
.K)

Název konstrukce: Podlaha terasa > EXT

Skladba konstrukce

č. Název vrstvy

Součinitel prostupu tepla



 
 

 

OKNA, DVEŘE 

Zde jsou zahrnuty všechny průsvitné konstrukce, kterými jsou realizovány solární zisky. Ve výpočtu je zohledněna jejich 

orientace ke světovým stranám. 

 

 

 

V1 - V3

Uw

W/(m
2.K)

V1 Okna > EXT nestanoveno nestanoveno 0,850

V2 Dveře vchod. > EXT nestanoveno nestanoveno 1,200

V3 Dveře do garáže > NEVYT nestanoveno nestanoveno 1,500

materiál rámu

Okna, dveře

typ zaskleníč. Název


